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دانشجویان هنگام مربوط به بهداشتی پروتکل 

دانشگاه   کار در محیط هاي کارآموزي
 فنی و حرفھ ای نیشابور

  :  تاریخ ویرایش  

 01: شماره ویرایش 

  1از         1:        صفحه 

  
 

  :هدف  

  .هایی کارآموزي که دانشجویان موظف به گذراندن آن میباشند در محیطجلوگیري از انتقال ویروس کرونا 

  :دامنه کاربرد  -1

  را شامل میشود، دانشجویانیکه واحد کارآموزي را اخذ کرده و موظف به حضور در کارگاه و گذراندن آن میباشند در دوران کرونا دامنه کاربرد این روش اجرایی  کلیه 

  : مسئولیت هاي اجرایی   -2

  اشدوطه که جهت بازدید حضور پیدا میکند ، میبدانشجو و استاد مربخود ه عهده ام صحیح این پروتکل بانجنظارت بر لیت مسئو -1- 2

  :تعاریف و مقررات  - 3  

طبق تعریف سازمان بهداشت جهانی از خانواده ویروس هاي کرونا میباشد که قدرت انتشار بالایی داشته و عوارضی مثل تب ، سرفه هاي :19ویروس کویید -1- 3

  .خشک ، تنگی نفس و خستگی به وجود میآورد

  .دشابیم ییک پروتکل داخلفنی و حرفه اي نیشابور تهیه شده و  دانشگاهHSEاین پروتکل و روش اجرایی توسط واحد -4- 3

جو کارگاه و یا محیط کارآموزي داراي مقررات و پروتکلهاي بهداشتی مربوط به خود میباشد ، دانشدرصورتیکه  -3-5

 .دموظف به رعایت آن طبق مقررات کارگاه میباش

  :پروتکل بهداشتیشرح  -4

  :هنگام مراجعه به محیط کارآموزي رعایت پروتکل زیر الزامیستس کرونا در با توجه به شیوع ویرو

 :تجهیزات زیر تهیه شودزي کیفی شامل کارآمو طمحیمراجعه به هنگام  - 1

ظرف - دستمال کاغذي-حوله خشک کردن دست و صورت-چنگال شخصیلیوان و بشقاب و قاشق - دستکش یکبارمصرف-صورتماسک 

 ظرف محتوي صابون مایع- لکل و موادضدعفونی کنندهمحتوي ا

 صورت در کل ساعات کارآموزي الزامیستماسک  - 2

 یکبارمصرف در کل ساعات کارآموزي الزامیستدستکش  - 3

 .حیط کارآموزي حفظ فاصله اجتماعی با کارگران ، تکنیسینها و کارشناسان الزامیستم در - 4

 و آشامیدن به صورت دسته جمعی ممنوع میباشدخوردن  - 5

 ی استفاده شودصرف صبحانه ، ناهار و چاي از وسایل شخصجهت  - 6

 صرف نوشیدنی و خوراکی ، دستها شسته شودجهت  - 7

 المقدور با ماسک از شیلدهاي مخصوص نیز استفاده شودحتی  - 8

 داري شودلمس صورت ، دهان ، چشم ها در طول مدت کار خوداز  - 9

 ضدعفونی شود..تعویض لباس در شروع شیفت کاري ، دستگیره کمد لباس ، قفل و هنگام  - 10

 .ضدعفونی شود... کامپیوتر، ماوس،کلیدهاي دستگاهها ، دستگیره هاي دستگاهها و (وازم و تجهیزاتاز شروع به کار لقبل  - 11

 ه و ابزارآلات ضدعفونی شوددستگا حدالمقدور، از شروع به کار با دستگاه و ابزارآلات قبل  - 12

 تحویل ابزار آلات از انبار ، فاصله اجتماعی رعایت شودهنگام  - 13

 کارآموز در تجمعات و دورهمی ها در محیط کارآموزي ممنوع میباشدشرکت  - 14

 صورت مشاهده علایم مشکوك در پرسنل کارگاه مراتب به اطلاع سرپرست کارآموزي رسانده شوددر  - 15

مسایل بهداشتی رعایت شده و از صابون و حوله و دستمال کاغذي شخصی استفاده ..استفاده از آبخوري ، سرویس بهداشتی و  صورتدر  - 16

 شود

 نوشیدنی و چاي از قندانها و لیوانهاي مشترك استفاده نشود صرفجهت  - 17

 .مواد خوراکی در منزل تهیه شده و با خود آورده شودحدالمقدور  - 18

 نظافت و رعایت مسایل بهداشتی توسط کارآموز الزامی میباشدحفظ  - 19

و تعویض لباس و استفاده از ماسک و لوازم بهداشتی و رعایت نکات بهداشتی ساعات کاري ، شستن و نظافت دستها و صورت پایان از پس  - 20

 الزامی میباشد

 
 


